- Diese Route ist eine der beliebtesten des
Wegenetzes von Coin, einfach, fiir die ganze Familie
geeignet und landschaftlich sehr interessant. Wie der
Name schon sagt, beginnt sie in El Nacimiento,
einem der emblematischsten Orte von Coin, und
endet in Alaminos, dessen Aussichtspunkt einen der
schonsten Ausblicke der Provinz bietet und nicht
umsonst zum einzigartigen Ort der Provinz Malaga
erklart wurde.

Wir begeben uns auf den asphaltierten Weg, den wir
nach wenigen Metern verlassen, um zu den Llanos
del Nacimiento zu gelangen, einer weiten Ebene aus
Kalkstein, die von einem Kiefernwald umgeben ist.

Hier versickert das Regenwasser und speist einen der
groRten Grundwasserspeicher der Provinz Malaga,
den der Sierra Blanca.ln der Nadhe des
Sportkomplexes nehmen wir den Weg nach rechts in
Richtung des Filmkomplexes Ciudad del Cine, von wo
aus wir nach links auf einem eher steinigen Weg
weitergehen, der uns zum Camino de la Fuente fihrt.
Entlang des Weges werden wir von
wiederaufgeforsteten Kiefern sowie von Buschwerk,
Ginster, Stechginster, Zistrosen, Rosmarin und
Thymian begleitet.

Am Camino de la Fuente beginnt der Wanderweg SL-
A 60, auf dem wir zum Ausgangspunkt unserer Route
zurlickkehren kénnen. Zuvor missen wir jedoch den
unbefestigten Weg weitergehen, der uns zum
Aussichtspunkt Cerro Alaminos fihrt, von wo aus wir
einen herrlichen Blick auf die Kiiste von Fuengirola,
die Sierra de Mijas, die Miindung des Guadalhorce
und das Malaga-Gebirge genieBen kdnnen.

SENALIZACION DE LOS
SENDEROS LOCALES

== %N

CONTINUIDAD COINCIDENCIA CAMBIO DE DIRECCION DRECCION
DE SENDERO GRYSL DRECCION EQUVOCADA EQUIVOCADA

[EE

MIDE

horario 2h @ | -

122m 74 2
6m 3‘ ﬁ 2 dificultad en el desplazamiento

MODALIDAD A PIE

severidad del medio natural

desnivel de subida orientacion en el itinerario

desnivel de bajada

~
distancia horizontal 6 km = . 2 cantidad de esfuerzo necesario
tipo de recorrido Travesia = DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segtin criterio MIDE, sin paradas, datos de 2020 D)

ﬂ Cet itinéraire est l'un des plus populaires

parmi ceux qui composent le réseau de sentiers de
Coin, simple, adapté a toute la famille et tres
intéressant d'un point de vue naturel et paysager.
Comme son nom l'indique, il commence a El
Nacimiento, I'un des lieux les plus emblématiques de
Coin, et se termine a Alaminos, dont le mirador offre
I'une des vues les plus spectaculaires de la province, ce
qui n'est pas pour rien qu'il a été déclaré Lieu singulier
de la province de Malaga.

Nous nous engageons sur la piste asphaltée, que nous
quittons quelques meétres plus loin pour nous diriger
vers les Llanos del Nacimiento, une vaste plaine
d'origine calcaire entourée d'une forét de pins. L'eau
de pluie y est filtrée pour alimenter I'un des plus
grands aquiferes de la province de Malaga, celui de la
Sierra Blanca.

A coté du complexe sportif, nous prenons le chemin a
droite, en direction du complexe Ciudad del Cine, d'ou
nous continuons a gauche par un chemin plutét
caillouteux qui nous méne au Camino de la Fuente.
Tout au long du parcours, nous serons accompagnés
par des pins repeuplés, ainsi que par de la garrigue,
des ajoncs, des cistes, du romarin et du thym.

Au Camino de la Fuente commence le chemin SL-A 60,
par lequel nous pouvons revenir au début de notre
itinéraire, mais avant cela, nous devons continuer sur
le chemin de terre qui nous menera au mirador du
Cerro Alaminos, d'ol nous pourrons profiter de vues
magnifiques sur la cote de Fuengirola, la Sierra de
Mijas, I'embouchure du Guadalhorce et les montagnes
de Malaga.

O6SQWORP 4

Red municipal de
senderos
Coin (Malaga)

Complejo

Nacimiento Ciudad del Cine

Ciudad
Deportiva

Altitud track (m)

Camino de Mirador de
la Fuente Cerro Alaminos
——o

Distancia acumulada (km)

RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA

- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo.
- Nunca abandones basura. Liévatela en la mochila.
- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto.

- Respeta la flora y la fauna. No recolectes nada.

- Respeta las fuentes y arroyos.

- Respeta los caminos. No tomes atajos.

- Deja soélo las huellas de tus botas y
llévate s6lo las fotografias.

- En las travesias asegura el regreso.

- Atencion a los tramos coincidentes con tréfico ro-
dado.
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« = Dieser Weg bietet einen kurzen Spaziergang
durch einen der bedeutendsten Orte von Coin und
kann als ein Weg fiir die ganze Familie angesehen
werden. Im letzten Abschnitt ist das Gebiet mit Tischen
und Banken ausgestattet.

Die Route kann mit der SL-A 59 El Nacimiento - Mirador
de Cerro Alaminos kombiniert werden, so dass wir zum
Ausgangspunkt zurlickkehren kbénnen, was einen
Rundweg ergibt, und natirlich in die Nahe des
Aussichtspunkts Cerro Alaminos gelangen.

Wir beginnen die Route auf einem Pfad, der durch
Kiefernwalder fihrt und an einer Weggabelung und
einer Feuerschneise endet. Wir gehen weiter nach links
und grenzen an die Ebene von Matagallar. Wir folgen
dem von der Stadtverwaltung von Coin eingerichteten
Sportparcours unter freiem Himmel bis zum Gebiet
Llanos del Nacimiento, wo sich die Sportstadt befindet.

Von hier aus geht es weiter nach El Nacimiento, wo die
Route endet und die SL-A 59 beginnt.

SENALIZACION DE LOS
SENDEROS LOCALES

=%

CONTINUIDAD CAMBIO DE DIRECCION
DE SENDERO DIRECCION EQUIVOCADA

[EX

MIDE

horario 45 min @ I 1
144m 74 | g 1
12m ‘A 5’ 1 dificultad en el desplazamiento

MODALIDAD A PIE

severidad del medio natural

desnivel de subida orientacion en el itinerario

desnivel de bajada

4

distancia horizontal 3KMm mm ' 1 cantidad de esfuerzo necesario

tipo de recorrido Travesia = DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segtin criterio MIDE, sin paradas, datos de 2020 y

ﬂ Ce sentier offre une courte promenade a
travers l'un des lieux les plus significatifs de Coin et
peut étre considéré comme un sentier adapté a toute
la famille. De plus, dans la derniére partie, la zone
est équipée de tables et de bancs.

L'itinéraire peut étre combiné avec la SL-A 59 El
Nacimiento - Mirador de Cerro Alaminos, ce qui
permet de revenir au point de départ en faisant un
parcours circulaire et, bien sdr, de s'approcher du
mirador de Cerro Alaminos.

Nous commencons litinéraire par un sentier qui
traverse des pins et se termine par une bifurcation et
un coupe-feu. Nous continuons sur la gauche, en
longeant les plaines de Matagallar. Nous suivons le
circuit sportif en plein air mis en place par la mairie
de Coin jusqu'a la zone des Llanos del Nacimiento,
ou se trouve la Cité du sport, puis nous continuons
jusqu'a EI Nacimiento, ou se termine l'itinéraire et ou
commence la SL-A 59.

Y

Red municipal de
senderos
Coin (Malaga)

o IETXE <

Camino de la Fuente — Llanos de Matagallar

Camino de
la Fuente

cortafuegos

Llanos del
Nacimiento

Altitud track (m)
2

I os I 15

1 25 1

2 3

Distancia acumulada (km)

RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA

- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo.
- Nunca abandones basura. Liévatela en la mochila.
- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto.

- Respeta la flora y la fauna. No recolectes nada.

- Respeta las fuentes y arroyos.

- Respeta los caminos. No tomes atajos.

- Deja sélo las huellas de tus botas y
liévate solo las fotografias.

- En las travesias asegura el regreso.

- Atencién a los tramos coincidentes con tréfico ro-
dado.
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«_ = Dieser Weg ist ideal, um ihn in einem halben
Tag zu bewaltigen und dann Zeit zu haben, die lokale
Gastronomie zu genieBen und/oder einzukaufen.

Die Route fihrt uns zu den alten Eisen- und
Magnesium-Steinbriichen, auf einem relativ
schwierigen Weg durch Cerro Gordo. Zunachst geht es
auf einem unbefestigten Weg, den wir zu keinem
Zeitpunkt verlassen, Uber eine Feuerschneise und
weiter bergauf. Wir missen auf den Boden aufpassen,
da es unterwegs viele lose Steine gibt.

Wir kommen zu einem Rastplatz, wo wir einen
Abstecher nach links machen kénnen, um die Canteras
Azules zu betrachten, zu unseren FiRen der Bach
Arroyo del Lentisco. Unser Weg flihrt rechts weiter
bergauf, vorbei an den Uberresten von Minen, bis wir
den hochsten Punkt der Route erreichen, wir beginnen
den Abstieg durch ein Tal zwischen Albuqueria und
Cerro Gordo.

Die Aussicht ist beeindruckend: das Guadalhorce-Tal
und die Sierra Alpujata mit den Gipfeln von El Castillejo
und Cerro del Aguila. Die rotliche Farbe ist
charakteristisch fir die Peridotitboden, aus denen
diese Bergkette besteht. Hier gibt es einen
wunderschonen mediterranen Wald, der unter
anderem aus Steineichen, Korkeichen,
Johannisbrotbdumen und Erdbeerbdumen besteht.

Der letzte Teil des Weges fiihrt (ber einen
unbefestigten Weg, bis wir das Gebiet der Ciudad del
Cine erreichen, das nur wenige Meter vom Beginn des
Weges entfernt ist.

SENALIZACION DE LOS
SIEENDEROS EOECALES

il RLL

\S . )
COINCIDENCIA CAMBIO DE DIRECCION DIRECCION
GRYSL DIRECCION EQUIVOCADA EQUIVOCADA

[EX

L
[

CCONTINUIDAD
DE SENDERO

[ =
MIDE MODALIDAD A PIE

horario

2h3omn | 1 1
s46m 74 | rd

155 m t‘ ﬁ’ 2 dificultad en el desplazamiento
4

severidad del medio natural

desnivel de subida 2 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada

=2y

distancia horizontal 5,1 km g 2 cantidad de esfuerzo necesario

Circular €)

L Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segtin criterio MIDE, sin paradas, datos de 2020 )

!__) Ce sentier est idéal pour étre parcouru en une

demi-journée et avoir le temps de profiter de la
gastronomie locale et/ou de faire quelques achats.

tipo de recorrido DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos

L'itinéraire nous méne aux anciennes carrieres de fer et
de magnésium, par un chemin relativement difficile a
travers le Cerro Gordo. Nous commengons par monter
un chemin de terre que nous ne quitterons a aucun
moment, traversons un coupe-feu et poursuivons
l'ascension. Il faut faire attention au sol, car il y a

beaucoup de pierres détachées le long du chemin.

Nous arrivons a une aire de repos, ol nous pouvons
faire un détour a gauche pour contempler les Canteras
Azules, a nos pieds le ruisseau Arroyo del Lentisco.
Notre chemin continue a monter sur la droite, en
passant par les vestiges de mines jusqu'a ce que nous
atteignions le point le plus haut de litinéraire, nous
commengons a descendre a travers une vallée entre
Albuqueria et Cerro Gordo.

Les vues sont impressionnantes, la vallée du
Guadalhorce et la Sierra Alpujata avec les pics El
Castillejo et Cerro del Aguila. Sa couleur rougeatre est
une caractéristique des sols de péridotite qui forment
cette chaine de montagnes. Elle abrite une belle forét
méditerranéenne composée, entre autres, de chénes
verts, de chénes-lieges, de caroubiers et d'arbousiers.

La derniére partie de litinéraire se déroule sur un

chemin de terre jusqu'a la zone de la Ciudad del Cine, a
quelques meétres du début du sentier.

OGSO 4

Red municipal de
senderos
Coin (Malaga)

0 EEEEYTHNN o

Canteras azules

Altitud track (m)

Pista a

. las antenas
Vista a

Canteras Azules

Complejo
Ciudad del Cine

L=

Distancia acumulada (km)

RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA
- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo. - Deja solo las huellas de tus botas y
- Nunca abandones basura. Llévatela en la mochila. llévate sélo las fotografias.
- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto. - En las travesias asegura el regreso.
- Respeta la flora y la fauna. No recolectes nada. - Atencion a los tramos coincidentes con tréfico ro-
- Respeta las fuentes y arroyos. dado.
- Respeta los caminos. No tomes atajos.
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<= Wenn wir in die Berge wollen, abseits der
belebten Orte, und atemberaubende Ausblicke
genieRen wollen, ohne uns groRartig anzustrengen,
ist dies unser Weg, und wenn wir frih starten, sind
wir im Zentrum von Coin, um durch die Stadt zu
spazieren und ihre reiche Gastronomie zu probieren.

Dieser Rundweg beginnt am Camino de Ila
Albugueria. Es handelt sich um eine sehr fruchtbare
Gegend, die vom Fluss Pereilas bewassert wird, den
wir zu Beginn der Route liberqueren und dann rechts
einen steinigen Weg nehmen, der im Zickzack nach
oben fiihrt. Wenig spater stoBen wir auf eine alte
Raststatte der "Burro-Taxis de Albuqueria”, die in der
Vergangenheit die nahegelegenen Hiigel touristisch
umrundeten.

Nachdem wir die Avocado-Plantagen passiert haben,
wandern wir durch Pinienwédlder und mediterrane
Macchia bis zu einer Esplanade, von der mehrere
Wege abgehen.

Bis zu diesem Punkt verlief unsere Route Hand in
Hand mit der Route der 32. Etappe der Gran Senda
de Malaga. An diesem Punkt trennen wir uns vom GR
249 und gehen nach links auf einem Weg, der uns zu
einer Feuerschneise flihrt, durch die wir zum
hochsten Teil der Loma del Algarrobo gelangen, von
wo aus wir einen herrlichen Blick auf die Gebirgsziige
haben, die das Guadalhorce-Tal umgeben: Sierra de
las Nieves mit ihrem hochsten Gipfel, der Torrecilla,
Sierra Prieta, Alcaparain, Sierra Aguas, Sierra Huma,
Montes de Malaga.Von hier aus beginnen wir den
Abstieg, um wieder auf den Hinweg zu gelangen, auf
dem wir zum Ausgangspunkt der Route

zurickkehren.
SENDEROS LOCALES

== %

MARCAS
CONTINUIDAD COINCIDENCIA CAMBIO DE DIRECCION DRECCION
DE SENDERO GRYSL DRECCION EQUNOCADA EQUVOCADA

(112

MIDE MODALIDAD APIE
horario 2 h 30 min @

I

498 m Z4

98 m “4 ﬁ 2 dfficultad en el desplazamiento
ad

1 severidad del medio natural

desnivel de subida 2 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada

=

distancia horizontal 6,4 km 2 cantidad de esfuerzo necesario

tipo de recorrido

Circular @ DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas, datos de 2020

D Si nous voulons nous enfoncer dans la
montagne, au-dela des endroits les plus fréquentés, et
profiter de vues a couper le souffle sans faire beaucoup
d'efforts, c'est notre sentier, et si nous commengons tot,
nous serons au centre de Coin juste pour pouvoir nous
promener dans le village et golter a sa riche
gastronomie.

Ce chemin circulaire commence sur le Camino de la
Albuqueria. Il s'agit d'une zone tres fertile, arrosée par la
riviere Pereilas, que nous traversons au début de
I'itinéraire, puis nous prenons a droite un chemin
caillouteux qui monte en zigzag. Un peu plus loin, on
trouve une ancienne aire de repos des "Burro-Taxis de
Albuqueria", qui effectuaient autrefois un circuit
touristique dans les collines avoisinantes.

Apreés avoir passé les vergers d'avocats, nous marchons a
travers les pins et le maquis méditerranéen jusqu'a une
esplanade d'ou partent plusieurs sentiers.

Jusqu'a ce point, notre itinéraire allait de pair avec celui
de I'étape 32 de la Gran Senda de Malaga. A cet endroit,
nous nous séparons du GR 249 en nous dirigeant vers la
gauche par une piste qui nous mene a un coupe-feu, a
travers lequel nous continuons jusqu'a la partie la plus
élevée de la Loma del Algarrobo, d'ou nous avons de
magnifiques vues sur les chaines de montagnes qui
entourent la vallée du Guadalhorce : Sierra de las Nieves
avec son point culminant, la Torrecilla, Sierra Prieta,
Alcaparain, Sierra Aguas, Sierra Huma, Montes de
Midlaga.

A partir de 13, nous entamons la descente pour rejoindre
le chemin de l'aller, par lequel nous continuons jusqu'au
début de l'itinéraire.

O6SQOORDD L

Red municipal de
senderos
Coin (Malaga)

() SL-A 145 -
e

cortafuegos

Camino de B
Albuqueria separacién
de GR 249

conexién ida
y vuelta

conexion ida
y vuelta

Camino de
Albuqueria

Altitud track (m)
S

Distancia acumulada (km)

RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA
- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo. - Deja solo las huellas de tus botas y
- Nunca abandones basura. Llévatela en la mochila. llévate s6lo las fotografias.

Ik

- Respeta las fuentes y arroyos. dado.
Ayuntamiento

- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto. - En las travesias asegura el regreso.
- Respeta los caminos. No tomes atajos.
de Coin FEDERACION ANDALUZA

- Respeta la flora y la fauna. No recolectes nada. - Atencion a los tramos coincidentes con tréfico ro-
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<= Wir kénnen die vorgeschlagene Route als
einen Spaziergang zu einem der vielleicht
emblematischsten Orte der Gemeinde, "La Ermita de
Nuestra Sefiora de la Fuensanta", bezeichnen, einem
Ort, zu dem die Einwohner von Coin zahlreich
pilgern. Abgesehen von den religiésen und festlichen
Aspekten fuhrt der einfache, aber manchmal
anspruchsvolle Weg zu besonderen Orten wie dem
Fluss Pereilas und den Windmihlen, die ihn
markieren.

Der Weg beginnt am Kreisverkehr neben dem Parque
Periurbano. Wir nehmen die Cuesta de San Antdn
und gehen weiter auf dem Camino del Molinillo, der
auf dem groRten Teil seiner Strecke asphaltiert ist.
Wir folgen dem Weg, ohne ihn zu verlassen,
zwischen Olivenhainen und Weiden, bis wir den
Camino de los Alberos erreichen, von dem aus wir in
der Ferne die Einsiedelei sehen kénnen.

Die Abzweigungen nach links und rechts ignorierend,
erreichen wir den Camino de Cuesta Blanquilla, und
kurz darauf verlassen wir rechts den Asphalt und
steigen hinunter zum Fluss Pereilas, den wir Uber
eine Steinbricke neben einer alten Mihle
Uberqueren, um dann zur Einsiedelei Nuestra Sefiora
de la Fuensanta aufzusteigen, wo der Weg endet.

Fir den Rickweg konnen wir denselben Weg
nehmen oder die Cuesta Blanquilla bis zum Cruz de
Piedra hinuntergehen und auf dem Birgersteig bis
zur Plaza Alameda zuriickgehen.

SENALIZACION DE LOS
SIEENDEROS EOECALES

RL

MARCAS 1 "
CCONTINUIDAD COINCIDENCIA CAMBIO DE DIRECCION DIRECCION
DE SENDERO GRYSL DIRECCION EQUIVOCADA EQUIVOCADA

[EX

il

[—
—

MIDE

horario 1 h 45 min @ 1 1 severidad del medio natural

245m 74

MODALIDAD APIE

desnivel de subida 2 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada

=

distancia horizontal 3,9 Km pum 2 cantidad de esfuerzo necesario

g
138 m t‘ ﬂ’ 2 dificultad en el desplazamiento
L

tipo de recorrido Travesia => DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas, datos de 2020

ﬂ Nous pouvons classer l'itinéraire proposé comme

une marche vers |'un des lieux les plus emblématiques de
la commune, "La Ermita de Nuestra Sefiora de Ia
Fuensanta", un lieu de pélerinage de masse pour les
habitants de Coin. Au-dela des aspects religieux et festifs,
le parcours, simple mais parfois exigeant, permet de
découvrir des lieux particuliers tels que la riviere Pereilas
et les moulins a vent qui la jalonnent.

Le parcours commence au rond-point situé a coté du
Parque Periurbano. Nous prenons la Cuesta de San Antdn
et continuons sur le Camino del Molinillo, qui est asphalté
sur la majeure partie de son parcours. Nous suivons la
piste sans la quitter, entre les oliveraies et les paturages,
jusqu'a atteindre le Camino de los Alberos, d'ou I'on
apercoit I'ermitage au loin.

En ignorant les virages a gauche et a droite, nous
atteignons le Camino de Cuesta Blanquilla, et peu apres,
sur la droite, nous quittons I'asphalte et descendons
jusqu'a la riviere Pereilas, que nous traversons sur un pont
de pierre, a coté d'un ancien moulin, puis nous
remontons jusqu'a l'ermitage de Nuestra Sefiora de la
Fuensanta, ou l'itinéraire se termine.

Pour le retour, nous pouvons emprunter le méme chemin
ou descendre par la Cuesta Blanquilla jusqu'a la Cruz de
Piedra et revenir au village par le trottoir jusqu'a la Plaza
Alameda.

RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA
- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo. - Deja sdlo las huellas de tus botas y
- Nunca abandones basura. LIévatela en la mochila. liévate sdlo las fotografias.
- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto. - En las travesias asegura el regreso.
- Respeta Ia flora y la fauna. No recolectes nada. - Atencion a los tramos coincidentes con trafico ro-
- Respeta las fuentes y arroyos. dado.
- Respeta los caminos. No tomes atajos.

OOSQVIDDA
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] SL-A 147 (]

Camino de

Cuesta Blanquilla

Camino de Ermita

.8 Cuesta de los Alberos Puente Rio
sn@ San Antén Pereilas

Altitud track (m)

Distancia acumulada (km)
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«_= Eine der langsten Strecken des Wegenetzes von
Coin und natdrlich auch eine der tberraschendsten, mit einer
vielfaltigen Vegetation, unzdhligen Bachen mit Wasserfallen
und Balkonen mit unschlagbarem Blick auf das Mittelmeer. Es
ist wichtig zu wissen, dass die Route nicht kreisférmig ist.

Wir beginnen die Route auf einem unbefestigten Weg
zwischen aufgeforsteten Kiefern, etwa 2 Kilometer vom
Beginn des Camino de la Albuqueria entfernt. Es handelt sich
um eine sehr fruchtbare Gegend, die von Obstplantagen
umgeben ist, die vom Fluss Pereilas bewassert werden. Nach
etwa sechshundert Metern wechseln wir den Weg in einen
schmalen, ansteigenden Pfad, der uns in einen mediterranen
Wald fihrt, der unter anderem von Korkeichen,
Erdbeerbdumen und Mastixbdumen umgeben ist und uns
zum Sierra Blanca-Weg fiihrt.

Im weiteren Verlauf werden wir auf die Abzweigung zum
Cerro del Aguila stoBen, dem hochsten Gipfel der Sierra
Negra, von dem aus wir einen atemberaubenden 360°-Blick
haben. Wenn wir uns daflir entscheiden, miissen wir
bedenken, dass sich dadurch die Strecke um 6 Kilometer (Hin-
und Rickweg mitgerechnet) und etwa 3 Stunden (ohne
Pausen) verlangert.

Wir setzen den Abstieg in Richtung Barranco Blanco fort und
erreichen den Aussichtspunkt Charco del Infierno, von dem
aus wir ein Gebiet mit Gemusegarten und Hausern sehen
kénnen, in dem der Arroyo del Lentisco flieRt, der das Wasser
sammelt, das von der Sierra herabflieSt. An klaren Tagen hat
man von hier aus einen herrlichen Blick auf die Hoya de
Malaga, das Guadalhorce-Tal, die Montes de Mdlaga und die
meisten der Gebirgsziige, die den zentralen Kalksteinbogen
der Provinz bilden, die Sierra Tejeda und die Sierra Nevada.

Wir gehen weiter und ignorieren die links und rechts
abzweigenden Wege, bis wir einen asphaltierten Weg
erreichen, auf dem wir bis zu einer Steinbriicke Uber den
Fluss Alaminos im Barranco Blanco absteigen, der zum
besonderen Schutzgebiet des Netzes Natura 2000 erklart
wurde und das Ende der Route darstellt.

SENALIZACION DE LOS
SENDEROS DE PEQUENO RECORRIDO

=[f %

comunm  cwrsone orcon
BESHOL DR [ty

|
[ER

MIDE MODALIDAD A PIE

horario 4 h @ 1 1 severidad del medio natural

2 orientacién en el itinerario

desnivel de subida 213 m ’A

o

distancia horizontal 11,8 KM gy 2 cantidad de esfuerzo necesario

r-4
desnivel de bajada 352 m t‘ ﬁl 2 dificultad en el desplazamiento
@

tipo de recorrido Travesia => DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segtn criterio MIDE, sin paradas, datos de 2020 )

D L'un des itinéraires les plus longs du réseau de sentiers
de Coin et, bien sdr, I'un des plus surprenants, avec une
végétation variée, d'innombrables ruisseaux avec des cascades
et des balcons avec des vues imprenables sur la Méditerranée. Il
est important de savoir que l'itinéraire n'est pas circulaire.

Nous commengons l'itinéraire par un chemin de terre, entre des
pinedes reboisées, a environ 2 kilometres du début du Camino
de la Albuqueria. Il s'agit d'une zone tres fertile, entourée de
vergers irrigués par la riviere Pereilas. Apres environ six cents
meétres, nous changeons de piste pour un étroit sentier
ascendant qui nous fait pénétrer dans une forét
méditerranéenne, entourée de chénes-lieges, d'arbousiers et de
lentisques, entre autres, et qui nous méne au chemin de la
Sierra Blanca.

Plus loin, nous trouverons une déviation vers le Cerro del Aguila,
le plus haut sommet de la Sierra Negra, d'ou I'on jouit d'une vue
a 360° a couper le souffle. Si nous décidons de le faire, nous
devons tenir compte du fait que cela augmente la distance du
sentier de 6 kilomeétres (en comptant I'aller-retour) et d'environ
3 heures (sans arréts).

Nous continuons a descendre vers le Barranco Blanco, pour
arriver au mirador du Charco del Infierno, d'ou I'on peut voir
une zone de potagers et de maisons ou coule I'Arroyo del
Lentisco, qui recueille les eaux qui descendent de la sierra. Par
temps clair, nous pouvons profiter de vues magnifiques sur la
Hoya de Malaga, la vallée du Guadalhorce, les Montes de
Malaga et la plupart des chaines de montagnes qui composent
I'arc calcaire central de la province, la Sierra Tejeda et la Sierra
Nevada.

Nous continuons, en ignorant les sentiers qui partent a gauche
et a droite, jusqu'a une piste asphaltée, par laquelle nous
descendons jusqu'a un pont en pierre sur la riviere Alaminos,
dans le Barranco Blanco, déclaré Zone Spéciale de Conservation
(ZSC) du Réseau Natura 2000, qui marque la fin de l'itinéraire.

O6SQVIDDA

Red municipal de
senderos
Coin (Malaga)

ﬂ PR-A 338 e

Albuqueria — Barranco Blanco

Camino de [
Sierra Blanca P Mirador del
Berivacion Charco Infierno

Cerro del Aguila _ Mirador del
Charco Infierno

Mirador

Altitud track (m)

Barranco
Blanco

Distancia acumulada (km)

RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA

- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo. - Deja solo las huellas de tus botas y

- Nunca abandones basura. Llévatela en la mochila. Ilévate sdlo las fotografias.

- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto. - En las travesias asegura el regreso.

- Respeta la flora y la fauna. No recolectes nada. - Atencion a los tramos coincidentes con tréfico ro-
- Respeta las fuentes y arroyos. dado.

- Respeta los caminos. No tomes atajos.
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<22 Dies ist vielleicht einer der
eindrucksvollsten Wege in Coin, aufgrund seiner
Lange, seines Schwierigkeitsgrades, der
erforderlichen Orientierungskenntnisse, aber vor
allem wegen der Landschaft und der
spektakuldaren Ausblicke, die er bietet, ganz zu
schweigen von der Tatsache, dass wir zwei der
emblematischsten Gipfel der Sierras Negra und
Alpujata erreichen: den Cerro del Aguila mit
1.034 Metern, der als Aussichtspunkt auf das
Mittelmeer dient, und den Pico Castillejos mit
1.073 Metern, der den hochsten Punkt der Sierra
darstellt.

Die etwa 21 km lange Strecke ist ein Rundweg
und erfordert eine gute Kondition, da die
Steigungen betrachtlich sind und man mehr als
acht Stunden braucht, um sie zu bewaltigen. Die
Landschaft, der Grat, der uns von einem Gipfel
zum anderen fihrt, und die herrlichen Ausblicke
entschadigen fur die Muhe.

Wenn uns die Route zu anstrengend erscheint,
kdnnen wir zumindest den Cerro del Aguila
besteigen und auf demselben Weg zurtickkehren.
In jedem Fall miissen wir den Schwierigkeitsgrad,
die Zeit fur die Aktivitat und die
Wetterbedingungen, sowohl die
Sonnenscheindauer im Sommer als auch den
Nebel im Winter, besonders bertlicksichtigen.

SENALIZACION DE LOS
SENDEROS DE PEQUENO RECORRIDO

= [ X

CCONTINUIDAD CAMBIO DE DIRECCION
DE SENDERO DIRECCION EQUIVOCADA

112

Emergencias

MIDE MODALIDAD A PIE
horario 8 h 30 min @ I 3 severidad del medio natural
desnivel de subida 1011 m ’A 2 orientacién en el itinerario
desnivel de bajada 1009 m IA ﬁ‘ 2 dificultad en el desplazamiento
distancia horizontal 21 km z ,\ 4 cantidad de esfuerzo necesario
tipo de recorrido Circular C—:) DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos
Condiciones de todo el afio, tiempos estimados seguin criterio MIDE, sin paradas, datos de 2021

ﬂ Il s'agit peut-étre de I'un des parcours les
plus impressionnants de Coin, en raison de sa
longueur, de sa difficulté, de la nécessité d'avoir
des connaissances en orientation, mais surtout
pour le paysage et les vues spectaculaires qu'il
offre, sans oublier que nous atteindrons deux des
sommets les plus emblématiques des sierras
Negra et Alpujata : le Cerro del Aguila, a 1 034
meétres, qui sert de point de vue sur la
Méditerranée, et le Pico Castillejos, a 1 073
metres, qui représente le point le plus élevé de la
sierra.

L'itinéraire d'environ 21 km est circulaire et
nécessite une bonne condition physique pour le
parcourir, car les pentes sont importantes et il faut
plus de huit heures pour l'effectuer. Les paysages,
la créte qui nous fait passer d'un sommet a l'autre
et les superbes vues récompensent l'effort.

Si l'itinéraire semble trop ardu, nous pouvons au
moins choisir d'approcher le Cerro del Aguila et de
revenir par le méme chemin. Dans tous les cas, il
convient de préter une attention particuliére a la
difficulté, a la durée de Il'activité et aux conditions
météorologiques, qu'il s'agisse de I'ensoleillement
en été ou du brouillard en hiver.

Red municipal de
senderos
Coin (Malaga)

O PR-A 311 (&

Castillejos

Alitud track (m)

Cerro del Castillejos
Aguila1.034 m 1.073 m

Balsa Arroyo
del Corcho PR-A 338
Separacion

Balsa

de PR-A 338

Distancia acumulada (km)

RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA

- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo. - Deja soélo las huellas de tus botas y
- Nunca abandones basura. Llévatela en la mochila.
- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto.

- Respeta la flora y la fauna. No recolectes nada.

- Respeta las fuentes y arroyos. dado.
- Respeta los caminos. No tomes atajos.

llévate solo las fotografias.
- En las travesias asegura el regreso.
- Atencion a los tramos coincidentes con trafico ro-
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<—= Dieser Weg verbindet Coin mit dem Corredor Verde
(Gruner Korridor) und fihrt auf einer Lange von etwa 12 km
entlang eines Teils des Flusslaufs der Fliisse Bajo, Pereilas,
Grande und Guadalhorce. Es handelt sich um eine einfache
Strecke, die flir die ganze Familie geeignet ist. Allerdings muss
man die Entfernung zur und von der Strecke bericksichtigen,
auch wenn man nicht die gesamte Strecke zurilicklegen muss.
Bei Regenalarm ist die Wanderung nicht zu empfehlen, da es
zu Uberschwemmungen kommen kann.

Wir wandern durch die Ufervegetation (Ufervegetation) wie
Pappeln, Weipappeln, Pappeln, Tamarisken, Weiden, Schilf,
Binsen und Rohrkolben sowie Eukalyptusbdaume und von
Zitrusbdumen dominierte Anbauflachen.

Wenn wir in Ruhe wandern, kénnen wir auf der Strecke eine
Vielzahl von Tieren beobachten, darunter auch Vogel, von
denen einige im Fluss nisten, andere zum Fressen kommen
und wieder andere dem Flusslauf als Zugroute zwischen dem
europdischen und dem afrikanischen Kontinent folgen. Wir
kdnnen unter anderem den Kormoran, den Silberreiher, den
Seidenreiher, den Schwarzstorch, den Stelzenldufer, den
Flussregenpfeifer, den Purpurreiher, den Flussuferldufer und
die Stockente beobachten. Aber auch Schildkroten,
Amphibien, Fische und gelegentlich Fiichse sind zu sehen.

Wir beginnen unsere Wanderung in der Nahe der
offentlichen Schule von Ximénez de Guzman und folgen dem
Lauf des Rio Bajo bis zu seiner Miindung in den Pereilas-Fluss,
wobei wir zwischen Obstplantagen und dem Flussbett
entlanggehen. Wenn wir den Pereilas erreichen, kommen wir
nach etwa vier Kilometern zum Paraje "Las Juntillas", wo der
Rio Pereilas in den Rio Grande miindet. Wir gehen weiter am
rechten Ufer entlang, durch ein  Gebiet mit
Eukalyptusbdaumen, wo wir den Carril de la Loma Uberqueren,
um weiter am Flussufer entlang zu gehen. Wir unterqueren
die A-357 und erreichen den BRICA-Stltzpunkt (Brigada de
Refuerzo Contra Incendios). Auf dem Weg zwischen diesem
und dem Fluss erreichen wir die Kreuzung der Fliisse Grande
und Guadalhorce, wo wir rechts abbiegen, um auf einem
Weg weiterzugehen, der parallel zum Fluss verlauft, bis zu der
Stelle, an der wir ihn Gberqueren, um uns mit dem GR-248
Gran Senda del Guadalhorce zu verbinden.

SENALIZACION DE LOS
SENDEROS DE PEQUERO RECORRIDO

= [ X
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MIDE

horario 2 h 30 min @ 1 2 severidad del medio natural

om Z4 |
108 m ’A ﬁ 1 dificultad en el desplazamiento
v

MODALIDAD APIE

desnivel de subida 1 orientacion en el itinerario

desnivel de bajada

-

distancia horizontal 12,2 km 2 cantidad de esfuerzo necesario

tipo de recorrido Travesia = DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segtin criterio MIDE, sin paradas, datos de 2023

Ce sentier relie Coin au Corredor Verde (couloir vert),
en parcourant environ 12 km sur une partie du cours des
rivieres Bajo, Pereilas, Grande et Guadalhorce. Il s'agit d'un
parcours simple et adapté a toute la famille, bien qu'il faille
tenir compte de la distance aller-retour, méme s'il n'est pas
nécessaire de faire tout le parcours. Il n'est pas recommandé
en cas d'alerte a la pluie car il peut y avoir des inondations.

Vous traverserez une végétation riveraine (ripisylve) composée
de peupliers, de peupliers blancs, de peupliers noirs, de
tamaris, de saules, de roseaux, de joncs et de scirpes, ainsi que
d'eucalyptus et de champs de culture, principalement
d'agrumes.

Si nous marchons en silence, nous pourrons observer tout au
long du parcours une faune variée, notamment des oiseaux,
dont certains nichent dans la riviére, d'autres viennent s'y
nourrir et d'autres encore suivent son cours en tant que voie
migratoire entre les continents européen et africain.

On peut voir, entre autres, le grand cormoran, la grande
aigrette, I'aigrette garzette, la cigogne noire, I'échasse blanche,
le pluvier nain, le héron pourpré, les bécasseaux et le canard
colvert.Mais nous trouverons aussi des tortues, des
amphibiens, des poissons et, a l'occasion, des renards.Nous
commengons notre parcours a cb6té de I'école publique
Ximénez de Guzman, en suivant le cours du Rio Bajo jusqu'a ce
qu'il se jette dans la riviere Pereilas, en marchant entre les
vergers et le lit de la riviere.

Une fois que nous aurons atteint le Pereilas, aprés environ
quatre kilometres, nous arriverons au Paraje "Las Juntillas", ou
le Pereilas se jette dans le Rio Grande. Nous continuons sur la
rive droite, en passant par une zone d'eucalyptus ol nous
traversons le Carril de la Loma pour continuer le long de la
riviere. Nous passons sous la route A-357 et arrivons a la base
BRICA (Brigada de Refuerzo Contra Incendios), en suivant le
chemin entre celle-ci et la riviére, nous arrivons a la jonction
des rivieres Grande et Guadalhorce, ou nous tournons a droite
pour continuer sur un chemin qui continue parallélement a la
riviere jusqu'a I'endroit ol nous la traversons a gué pour nous
connecter au GR-248 Gran Senda del Guadalhorce.

O6SQWORP 4

Red municipal de
senderos
Coin (Malaga)

ﬂ PR-A 496 e

- >

Sendero Fluvial Coin - Guadalhorce

Inicio
Sendero

Junta rios Grande
Juntill y Guadalhorce
i untilla =
Rio Pereilas Bl 5o S
la Loma

Gran Senda
del Guadalhorce

Distancia acumulada (km.)

RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA
- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo. - Deja sélo las huellas de tus botas y
- Nunca abandones basura. Llévatela en la mochila. llévate s6lo las fotografias.
- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto. - En las travesias asegura el regreso.
- Respeta la flora y la fauna. No recolectes nada. - Atencion a los tramos coincidentes con tréfico ro-
- Respeta las fuentes y arroyos. dado.
- Respeta los caminos. No tomes atajos.
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- \Wir beginnen unsere Route auf dem Camino de la
Charca, dessen erster Abschnitt asphaltiert ist und durch
ein relativ urbanes Gebiet fuhrt. Wir missen auf den
Autoverkehr achten, da wir keinen Seitenstreifen zum
Gehen haben.

AnschlieRend nehmen wir den Camino de Acequia del Rio
Pereilas, der uns in die Stadtteile La Carreta und Los
Ferndndez fihrt. Entlang des Weges kdnnen wir die
Uberreste der heute nicht mehr genutzten Bauwerke
sehen, die friher dieses fruchtbare Landwirtschaftsgebiet
mit Wasser versorgten: Bewdsserungsgraben, Aquadukte,
Siphons...

Irgendwann kommen wir an die A-355, wo wir links
abbiegen und eine weitere Strecke zwischen Olivenhainen,
Weiden und Getreidefeldern zurticklegen, bis wir eine
Unterfiihrung unter der StraRe erreichen. Wir folgen dem
Feldweg, bis wir unser Ziel erreichen.

Je weiter wir vorankommen, vor allem im letzten Teil des
Weges, desto mehr o6ffnet sich der Horizont und wir
kénnen von Osten nach Westen die Gebirgsziige sehen, die
das Guadalhorce-Tal begrenzen: Montes de Malaga, El
Torcal, Sierra Chimenea, Sierra de Valle de Abdalajis mit
dem Capilla-Gipfel, Sierra Huma, Sierra de Aguas,
Alcaparain, Sierra Prieta, Sierra de las Nieves mit ihrem
hochsten Gipfel, El Torrecilla, Sierra Blanca und Sierra
Alpujata.

Die vorgeschlagene Route ist Vvielleicht eine der
bequemsten im Netz der Wanderwege von Coin, da sie
immer auf asphaltierten und unbefestigten Wegen verlauft
und sich daher gut zum Radfahren eignet.

SENALIZACION DE LOS
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MIDE MODALIDAD A PIE
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severidad del medio natural

desnivel de subida 48 m ’A

1 orientacion en el itinerario

=

-4
desnivel de bajada 49 m ’A ﬁ 1 dificultad en el desplazamiento
distancia horizontal 11,5 km g .\

2  cantidad de esfuerzo necesario

tipo de recorrido Travesia => DIFICULTAD (MIDE): de 1 a 5 puntos

Condiciones de todo el afio, tiempos estimados segun criterio MIDE, sin paradas, datos de 2020

ﬂ Nous commencons notre parcours par le Camino

de la Charca, dont le premier troncon est asphalté et
coincide avec une zone assez urbanisée. Nous devons
faire attention a la circulation des véhicules car il n'y a pas
de bande d'arrét d'urgence.

Nous empruntons ensuite le Camino de Acequia del Rio
Pereilas, qui nous mene aux quartiers de La Carreta et de
Los Fernandez. Le long du chemin, nous pouvons voir les
vestiges des structures, aujourd'hui désaffectées, qui
fournissaient de l'eau a cette région agricole fertile
fossés d'irrigation, aqueducs, siphons...

A un moment donné, nous passerons a coté de la A-355,
ol nous tournerons a gauche et continuerons sur un autre
trongon entre les oliveraies, les paturages et les champs
de céréales, jusqu'a un passage sous la route. Suivez le
chemin de terre jusqu'a votre destination.

Au fur et a mesure que nous avangons, surtout sur le
dernier trongon du chemin, I'horizon s'ouvre et nous
pouvons voir d'est en ouest les chaines de montagnes qui
bordent la vallée du Guadalhorce, Montes de Mdlaga, El
Torcal, Sierra Chimenea, Sierra de Valle de Abdalajis avec
le pic Capilla, Sierra Huma, Sierra de Aguas, que nous
pouvons distinguer par les éoliennes qui y sont installées,
Alcaparain, Sierra Prieta, Sierra de las Nieves avec son pic
le plus élevé, El Torrecilla, Sierra Blanca et Sierra Alpujata.

L'itinéraire proposé est peut-étre l'un des plus
confortables du réseau de sentiers pédestres de Coin,
toujours empruntant des chemins goudronnés et des
pistes de terre, ce qui en fait une bonne option pour le
vélo.
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RECOMENDACIONES PARA EL SENDERISTA
- Es necesario llevar siempre agua y ropa de abrigo. - Deja soélo las huellas de tus botas y

- Nunca abandones basura. Llévatela en la mochila. llévate solo las fotografias.

- No enciendas fuego. El riesgo es muy alto. - En las travesias asegura el regreso.

- Respeta la flora y la fauna. No recolectes nada. - Atencién a los tramos coincidentes con trafico ro-
- Respeta las fuentes y arroyos. dado.

- Respeta los caminos. No tomes atajos.
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